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Grundkenntnisse 

Orthodoxe Christinnen und Christen bilden mit ca. 300 Millionen Gläubigen die weltweit 

drittgrößte Konfessionsfamilie (nach den Katholiken und den Pfingstlern). 

In Deutschland leben mittlerweile aufgrund verschiedener Migrationswellen (aus Russland, 

Griechenland, Rumänien, Syrien, Ukraine) rund 3 Millionen orthodoxe Gläubige. 

 

Innerhalb der Kirchen des christlichen Ostens muss man unterscheiden:  

Drei Kulturräume:  griechisch 

syrisch 

nordafrikanisch 

Vier Konfessionen:  Assyrische Kirche des Ostens 

Orientalisch-orthodoxe Kirchen 

Orthodoxe Kirche 

Katholische Ostkirchen 

Fünf Ritusfamilien: alexandrinisch (Ägypten, Äthiopien, Eritrea) 

westsyrisch (Syrien, Türkei, Libanon, Indien) 

ostsyrisch (Irak, Iran, Indien) 

byzantinisch (Ost- und Südosteuropa) 

armenisch (Armenien, Libanon, Türkei) 

 

Literaturhinweise: 

Bremer, Thomas / Kattan, Assaad Elias / Thöle, Reinhard (Hg.): Orthodoxie in Deutschland,  

 Münster 2016. 

Leb, Ioan Vasile / Nikolakopoulos, Konstantin / Ursa, Ilie (Hg.): Die Orthodoxe Kirche in der  

 Selbstdarstellung. Ein Kompendium, Berlin 2016. 

Oeldemann, Johannes: Die Kirchen des christlichen Ostens. Orthodoxe, orientalische und mit  

 Rom unierte Ostkirchen, 4. Auflage, Regensburg 2016. 

  



  

Die Ritusfamilien der östlichen Kirchen 
 

 
Äthiopien         Eritrea 

 
    Ägypten (Kopten) 

 
 
 
 
 
 
 
       

                 Alexandrien 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Antiochien        Jerusalem 

 

 

 
    Edessa  Konstantinopel    Armenien 

 

 
 
          
 
 
 
 
 
 
Syrien, Türkei   Irak, Iran  Byzantin. Reich      Armenien 
(Aramäer)   (Assyrer,           Libanon 
+ weltweite Diaspora  Chaldäer)          Türkei 
    + weltweite  Istanbul (Ökum.Patr.)      + weltweite 

Libanon       Diaspora  + weltweite Diaspora          Diaspora 

(Maroniten)      Israel, Syrien, Libanon 
       Griechenland, Zypern  
Indien     Indien   Bulgarien, Serbien  
(Malankaren)   (Malabaren)  Rumänien, Moldau  
       Ukraine, Russland  
       Belarus, Baltikum 
 
 
© Johannes Oeldemann 

alexandrinischer 
 Ritus 

 

westsyrischer 
Ritus 

ostsyrischer 
Ritus 

armenischer 
Ritus 

byzantinischer 
Ritus 



Die Kirchen des christlichen Ostens 
 

 

A. Die Kirche des Ostens  

(vorephesinische Orthodoxie) 
C. Die Orthodoxe Kirche 

(chalkedonische Orthodoxie, byzantin. Ritus) 
D. Die katholischen Ostkirchen 

(„unierte Kirchen“) 
   

· Apostolische Katholische Assyrische  
    Kirche des Ostens 

· Ökumenisches Patriarchat von Konstantinopel 
 

· Chaldäische Kirche 

· Alte Apostolische Kirche des Ostens 
· Griech.-Orth. Patriarchat von Alexandrien 

 
· Syro-malabarische Kirche  

 · Griech.-Orth. Patriarchat von Antiochien 
 

· Koptisch-katholische Kirche 

 · Griech.-Orth. Patriarchat von Jerusalem 
 

· Armenisch-katholische Kirche 

B. Orientalisch-Orthodoxe Kirchen 

(vorchalkedonische Orthodoxie) 
· Orth. Patriarchat von Moskau u. ganz Russland · Maronitische Kirche  

 · Orthodoxes Patriarchat von Serbien 
 

· Syrisch-katholische Kirche 

· Koptisch-Orthodoxe Kirche 
 

· Orthodoxes Patriarchat von Rumänien · Syro-malankarische Kirche 

· Armenische Apostolische Kirche 
 

· Orthodoxes Patriarchat von Bulgarien · Äthiopisch-katholische Kirche 

· Syrisch-Orthodoxe Kirche · Orthodoxes Patriarchat von Georgien · Eritreisch-katholische Kirche 
 

· Malankarische Orth. Syrische Kirche 
 

· Orthodoxe Kirche von Zypern · Melkitische Griechisch-kath. Kirche 
 

· Äthiopisch-Orth. Tewahedo Kirche 
 

· Orthodoxe Kirche von Griechenland · Ukrainische Griechisch-kath. Kirche 
 

· Eritreisch-Orthodoxe Kirche 
 

· Orthodoxe Kirche von Polen · Rumänische Griechisch-kath. Kirche 
 

 · Orthodoxe Kirche von Albanien · Ruthenische Griechisch-kath. Kirche 
 

 · Orthodoxe Kirche von Tschechien u. Slowakei · Griech.-kath. Kirche in der Slowakei 
 

 · [Orthodoxe Kirche der Ukraine] 
 

· Griech.-Kath. Kirche in Ungarn 

 

Literatur: J. Oeldemann, Die Kirchen des christlichen Ostens. Orthodoxe, orientalische und mit Rom unierte Ostkirchen, Regensburg 2016 (4. Auflage) 



  

Hinweise für die Seelsorge 

 

Hilfreiche Hinweise für die Seelsorge an Christinnen und Christen aus den Kirchen des 

christlichen Ostens geben zwei Arbeitshilfen der Deutschen Bischofskonferenz: 

 

Christen aus dem Orient (Arbeitshilfen der Deutschen Bischofskonferenz, Nr. 283): 

https://www.dbk-shop.de/de/publikationen/arbeitshilfen/christen-orient.html 

Christen aus der Ukraine (Arbeitshilfen der Deutschen Bischofskonferenz, Nr. 333): 

https://www.dbk-shop.de/de/publikationen/arbeitshilfen/christen-ukraine.html 

 

Nützliche Links: 

Adressen und Ansprechpartner orthodoxer Gemeinden in Deutschland: 

Orthodoxe Bischofskonferenz:  http://obkd.de 

Griechisch-Orthodoxe Metropolie:  https://www.orthodoxie.net/kirchengemeinden 

Ukrainisch-Orthodoxe Eparchie:  http://www.uaoc-diaspora.com/Germany.htm 

Russischsprachige Gemeinden: 

Moskauer Patriarchat:  https://rokmp.de/de/churches-by-cities/ 

Russische Auslandskirche:  https://rocor.de/de/gemeinden.html 

Antiochenisch-Orthodoxe Metropolie (arabischsprachig):  

https://rum-orthodox.de (Gemeinden) 

Rumänische Orthodoxe Metropolie:  

http://mitropolia-ro.de/index.php/de/gemeinden/deutschland 

Serbische Orthodoxe Diözese:  https://eparhija-nemacka.com  

(Website auf Serbisch – Gemeinden unter „Eparhija“) 

Bulgarische Orthodoxe Diözese:  http://www.rilaeu.com 

 

Adressen und Ansprechpartner orthodoxer, orientalisch-orthodoxer und orientalisch-

katholischer Gemeinden aus dem Nahen Osten in Deutschland: 

https://vogid.de/de/ 

 

Gemeinden der Ukrainischen Griechisch-Katholischen Kirche in Deutschland:  

     http://www.ukrainische-kirche.de/wp/?page_id=4 

 

 

 

 


